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	摘要(中)	本文研究的目的試圖為臨終病人，尋求一個合理的解決措施。安寧照顧、安樂死及自然死的提供了不同的解決方式。上述的措施經由不同倫理的原理原則，可以作為它們在道德上的依據。然而這些不同的原理與原則，在生命倫理學的道德分析中，已經發展出三層不同的架構：高層的道德原理，如義務論、效益論及德性論；中層的道德原則，則有布群及查得瑞斯所提出四個原則──自律原則、仁愛原則、不傷害原則及公義原則；以及最低層的道德規則，如知情同意原則、保護主義及誠實。由上述這些不同原理原則的考量，我們經由不斷的分析與辯證，而證成安寧照顧與自然死提供臨終病人良好的解決措施。


本文是屬於生命倫理學的論文，因此，筆者研究的方法採用倫理規範的分析，經由此一規範分析，討論陷入醫療困境所作的道德判斷。除此之外，我們藉由國內外文獻回顧與分析，以及案例的分析作為論述依據，並以反省批判的角度綜合整理出我們所要的論述。


在國內生命倫理學的研究，還在起步發展的階段，非常需要更多學者的參與研究。這本論文的完成，也為生命倫理學推廣作出了一些努力，以及提供了有關這方面更多的資訊。
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